
 

Voyage découverte sur l’eau dans le pays de St Malo 

du dimanche 30 mars au jeudi 3 avril 2014 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Soutenu financièrement par 

Le service social de la ville du Plessis Robinson     

et le siège du Groupe Pomona à Antony. 

L’eau, une source 

de bien être chez 

Captain Fitness 

Un cœur de ville 

tout entouré 

d’eau, la mer, le 

port, les bateaux 

Le Centre des Jeunes de 

St Lunaire notre lieu 

d’hébergement et notre 

lieu d’accueil. 

Une ballade et un pique 

nique entre la plage du 

Prieuré et la Vicomté à 

Dinard 

Une ballade et un 

pique nique sur la 

Cité d’Aleth  

Un pique nique au Port 

de Dinan. Là, où la Rance 

ressemble encore à un 

canal… 

Visite de l’usine de 

production d’eau potable 

du Bois Joli.  

Tour des remparts, intramuros à 

St Malo et petit restaurant 

Moules frites pour un soir. 

Visite du Grand 

Aquarium de St 

Malo. Toucher et 

nourrir les 

poissons. 

Barrage de la Rance. 

Visite de  l’usine 

marémotrice. 

Ballade au bord de 

l’eau le long de la 

plage de St Lunaire 

Le jour du départ, visite de 

la ville médiévale de Dinan. 

Achat de souvenirs. 

 


